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POSCIDON.

GIARDINI POSEIDON TERME=ISCHIA

LISTE DER BEHA

Mitten im Park, 500 m* grol3: hier finden Sie mit medizinischen Reha-Behandlungen Ihre Gesundheit wieder und
konnen sich mit entspannenden, ganzheitlichen und kosmetischen Behandlungen verwohnen lassen.

TAGLICH VON 9:30 BIS 18 UHR Ab 1. Oktober SchlieBung um 17:30
INFOS UND RESERVIERUNG (+39) 081 908 71 81 | segmedica@giardiniposeidonterme.com
IM FALLE EINER STORNIERUNG EINER RESERVIERUNG GIBT ES KEINE ERSTATTUNG @

D MEDIZINISCHE UND REHA-BEHANDLUNGEN

Arztliche Visite fiir die Verschreibung der Kuren € 50 Ostheopathie 50 min. € 100
(und Bestdtigung der erfolgten Therapien)

Faszientherapie 40 min. €110
Arztliche Konsultation €30 — _ _
Rehabilitationstherapie 40 min. €110
Blutdruckmessung €5 (in der Kabine)
Inhalationstherapie (einzel Behandlung) €10 Rehabilitationstherapie 60 min. € 140
(arztliche Pflichtuntersuchung) (in Thermalwasser)
D MASSAGEN
Relax Massage 25min. €45 Drainierende Lymphmassage 40min. €75
40min. €70 60 min. €90
60 min. €90 B B , ,
Korpermassage fur das Bindegewebe 40 min. €80
Anti-Verspannungsmassage 40min. €75 60 min. € 100
60 min. €95

D GANZHEITLICHE BEHANDLUNGEN

Ayurvedische Massage 60 min. €95 Craniosacrale Therapie 40min. €90
Ayurvedische Massage + Shirodara 80 min. € 130 Ful3sreflexzonenmassage 40min. €55
Hot-stone Massage 60 min. €95 Shiatsu 60 min. €90
Matrix - Rhythmus Therapie 40min. €75 Yoga Gruppe (Minimum 3)  30min. €20
(entspannend und schmerzlindernd) ~ 60 min. € 95 Individuell 30 min. €40

PROMOTION INHALATIONSTHERAPIE ALS KUR

Zur Vorbeugung von Rhinitis, Sinusitis, Pharyngitis, Lar nd chronischer Bronchitis.

Arztliche Visite fiir die Verschreibung der Kuren
N.6 Nasenspulungen
N.6 Inhalierungen

N.6 Aerosol

ALLES ZU 150 €

Fur Informationen und Reservierungen wenden Sie sich bitte das Zentrum




D GESICHT -BEHANDLUNGEN FRAUEN UND MANNER

Ericson Laboratoire e
PURE OXIGEN 70 min. €120 LINE CORRECTION 70 min. € 140
Spezifische Behandlung ja nach Hauttyp Antifaltenbehandlungen
mit Gesishtsreinigung _
HYDRA ADVANCED 70 min. € 140
BIOPTIC 30min. €50 Super Feuchtigkeitspflege
Intensive Augenpflege .
VITAMIN ENERGY 70 min. € 140
VV-CONTOUR LIFT 70 min. € 140 Energiebooster mit Vitaminen
Morpho-Lifting _
SUPREME 4D 80 min. €160

Anti-Aging-Booster

Kosmetische Grundbehandlungen

Kopfmassage 20min. €40 Drainierende Gesichtsmassage 20min. €40

Reinigungsmaske “Fango” 20min. €30 Lifting-Gesichtsmassage 20min. €40

B KORPER -BEHANDLUNGEN FRAUEN UND MANNER

Ericson Laboratoire SR
FIRM & SLIM 80 min. €110 CRYO SLIM 60 min. € 100
Anti-Cellulitis und Haut-straffende Behandlung Spezifische Behandlung mit

_ intensiven Drainageeffekt
OSMO SLIM 60 min. € 100

Kérper - Peeling, entspannend und entschlackend

Kosmetische Grundbehandlungen

Mud peeling 40min. €50 Mud peeling + Gesichtsmaske 40min. €60

Kosmetische Behandlungen

Manikur €50 Auftragen von Nagellack €15
Pedikur €70 Shellac - Nagellack Auftragung €30
Manikdr + Pedikur €95 Shellac - Entfernung €15
Depilation

Augenbrauen / Oberhalb der Lippe / €10 Schultern / Brust / Bauch / Arme / % Bein / €30
Bikinizone / Achseln Ruckendepilation - total

Bein €40 Bein + Bikinizone €50
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PERSONAL TRAINER FUR SIE

Schwimmen lernen 60 min. € 40
(€ 5 fiir jede weitere Person)

Hilfreich geflhrt durch die Kurbader 60 min. € 40
(€ 5 fiir jede weitere Person)

Aqua Fitn¥s mit Geraten 45 min. €35

Entspannungstherapie im Wasser ~ 35min. €50

IEES Gruppe (Minimum 3) 50 min. €20
Individuell 50 min. € 60

Wassergymnastik in Gruppen frei
Tdglich (auBer August) um 10 Uhr
im Pool Adriano (28° ()




